
Protokoll 
Betreuerversammlung 2022 mit 1.Hilfe-Auffrischung,  
am 22.01.2022, im Wuppertaler Brauhaus 
15.00 bis 18.00 Uhr, 18 Teilnehmer/innen 
 
TOP 1 
Begrüßung durch die Lauftreffleiterin Manuela Macias und nachfolgender Bericht: 
 
- Dank an alle Betreuer, die auch den häufigeren Einsatz mitmachen und immer wieder einspringen, 

wenn kurzfristige Absagen kommen, bzw. auch zum Tauschen bereit sind. 

- Veränderungen Betreuer: 

o Zugang ab Januar 2022: Peter Matzpreiksch (Läufer) 

o Abgänge: Ralf Krapp (2017) (Läufer),  

Brigitte Breuer (2004), Marianne Deden (2002), Günther Froitzheim (1990), Monika 

Bauer (2010), Roswitha Barnert (2010) (Walker) 

o Bestand aktuell:  

32 BetreuerInnen Läufer, theoretisch, davon viele krankheitsbedingte bzw. 

coronabedingte Ausfälle  

10 BetreuerInnen Walker, theoretisch, davon viele krankheitsbedingte bzw. 

coronabedingte Ausfälle 

o Praktisch:  Läufer:   20   Betreuer     -   4 Walker:    Betreuer 

- Einsteiger 2021 ist wieder einmal coronabedingt ausgefallen 

- LAZ ist demzufolge auch ausgefallen 

- Lauftreffausflug fand leider auch nicht statt, obwohl sich Otto und Klaus A. wieder mächtig ins 

Zeug gelegt haben, einen schönen Tag für uns zusammenzustellen 

- Unfälle wurden mir glücklicherweise auch keine gemeldet. 

- Witterungsbedingt fiel im Sommer bei dem massiven Unwetter der LT aus, ansonsten gab es im 

Sommer keine größeren Ausfälle. 

- Ausfall des gesamten Lauftreffs ab Dezember 2020 bis Juni 2021, da die Inzidenz erst unter 100 

fallen musste. Dadurch fanden die Betreuerversammlung sowie die JHV via Internet statt. Seit 

November 2021 galt dann die 2G-Regel, was aber sehr gut von den Läufern angenommen wurde 

und entsprechende Nachweise wurden vorgezeigt und durch uns dokumentiert. 

- Marathontrainingsgruppe: 

o Im Januar 2021 konnte wegen des Lockdowns keine Anfängergruppe starten und auch 

viele Läufe sind dieses Jahr ausgefallen, bzw. fanden virtuell statt. Das bedeutete, 

Marathon laufen, mit einer entsprechenden Uhr nachweisen und einsenden. Wurde 

so auch von einigen Unermüdlichen angenommen. 

o Beim Training hat sich die Gruppe in mehrere kleine Gruppen aufgespalten, so dass 

stets coronakonform gelaufen werden konnte. 

- Ab Mitte Juni durften wir wieder starten, was viele aber noch bis zur abgeschlossenen eigenen 

Impfserie abgewartet haben. Dadurch konnten wir wieder in einer „normalen“ Gruppenstärke 

Laufen / Walken, aber das Angebot musste mangels Betreuer abgespeckt werden. Zunächst 

wurden die 9 und 9,5 gestrichen und die 8 und 8,5 zusammengelegt. Leider finden – auch mangels 

Betreuern - bis heute die 9 und 9,5 noch nicht wieder statt. 

- Die W7 wollte zunächst in eigener Gruppe und Verantwortung walken, um nicht an die späteren 

Uhrzeiten des LT gebunden zu sein. Leider hat sich daraus ein „Auslaufen“ der W7 ergeben, so 

dass wir diese nicht mehr anbieten können. 



- Jörg und ich haben im September mit der Ausbildung zum Nordic-Walking-Betreuer begonnen, 

Eckhard, Ulrike, Heike, Peter und Hella ziehen im Januar nach. Leider musste Otto 

krankheitsbedingt seinen Kurs absagen. 

- Wir hoffen, ab Frühjahr, also mit den neuen Einsteigern, so denn möglich, auch Nordic Walking 

anbieten zu können. 

- Hier machen zusätzlich den Basic 1 zunächst Eckhard, Peter, Hella, Ulrike und Heike, damit wir 

wenigstens einmal /Woche NW anbieten können und wollen die Resonanz abwarten, auch bzgl. 

der Distanz.  

- Am 12. und 13.02.  findet in den Räumlichkeiten des TSV Gruiten der Betreuer-Kurs Basic I für alle 

Betreuer statt, da die Lizenz nach drei Jahren ausläuft. Bisherige Anmeldungen: 5  

- Einsteigerbeginn: 28.03.2022 

- Leider hat sich die Betreuersituation alles andere als entspannt, so dass leider auch weiterhin 

häufig Gruppen bei den Läufern zusammengelegt werden müssen. Bei den Walkern fallen 

ebenfalls häufig Gruppen aus, auch wenn diese nun nur noch aus der W5 und W6 bestehen. Aber 

hier stehen noch weniger Betreuer zur Verfügung. 

Anschließend wurde noch über folgende Themen Diskutiert:  

Einsteiger: 

Z.Zt. Gibt es keine Betreuer, die sich zur Verfügung stellen können, auch unsere sichere Bank Kurt 

möchte diesmal nicht, da seine Frau jetzt auch in Pension geht und man viel unterwegs sein möchte. 

Nordic Walking im Lauftreff ab 28.03.2022 

Teilnehmer für Kurse sind angemeldet und finden am Wochenende 29.01./30.01.2022 statt.  

Es wurde lebhaft diskutiert, wie denn der NordicWalking Start am 28.03. vollzogen werden soll, auch 

auf Grund unserer dünnen Betreuerdecke.  Hier wurde von den in Frage kommenden Betreuern 

spontan signalisiert, sowohl NordicWalking und Lauftreff zu betreuen. Es sollte auch Werbung 

gestartet werden, nicht nur für NW sondern wieder generell für den Lauftreff.  

TOP 2  

Anschließend wurden die anwesenden Betreuer/innen in 2 Gruppen aufgeteilt:  

Eine Gruppe übernahm Jörg mit Erste Hilfe Maßnahmen an der Puppe Chantalle, Manuela übernahm 

den Part der richtigen Anwendung der evtl. notwendigen Erstversorgung bei Verletzungen, durch 

anlegen von Verbänden. 

TOP 3 
Manuela bedankte sich für die rege Teilnahme   
Ein besonderer Dank galt auch Richard, der uns die Veranstaltung im Brauhaus ermöglichte. Danke 
Richard! 
Danach ging es zum Essen ins Lokal. 
 
 
09.02.2022 
Otto 


